COD. SOC. TO100 APPROVAZIONE UISP 4697/2024

STRA BCRGARQ 2024

DOMENICA 7 LUGLIC 2024

PER INFO - RESPONSABILE ORGANIZZATIVO:
luca.cesiano@gmail.com - Luca Cesiano 392.2032293

Cadetti M/F (1500mt) ore 11.00 Esordienti M/F 5 (400mt) ore 11.25
RagaZZi M/F (1.000mt) ore 11.15 Esordienti M/F 8 (600mt) ore 11.35
Esordienti M/F 10 (800mt) ore 11.45
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“Ogni fiore € un’anima che sboccia in natura”




Breve saluto di Claudio Gambino, Sindaco di Borgaro T.se

Con grande piacere rivolgo un saluto personale di tutta 'amministrazione comunale alla Stra Borgaro.
Anche quest’anno I'atletica Venturoli ha voluto organizzare un evento sportivo dedicato a tutti gli
appassionati della corsa.Dopoi successi e I'impeccabile organizzazione delle due edizioni pre serali
di Borgaro sotto le Stelle, quest’anno si torna a correre la domenica mattina, nel percorso storico.
Come nelle edizioni precedenti I'agonismo ma soprattutto la voglia di sport e di stare insieme sa-
ranno le caratteristiche principali della gara.Sono sicuro che la manifestazione

richiamera tantissimi atleti che daranno vita al consueto serpentone colorato

che attraversera le vie della citta. A tutti loro, alle squadre e a tutti gli appas-

sionati va il saluto dell'amministrazione e soprattutto all'atletica Venturoli

va un grande ringraziamento per questo ennesimo sforzo organizzativo e

per l'attivita che quotidianamente svolge nella nostra citta per promuovere

I'atletica e lo sport.

Buona Stra Borgaro a tutti!

Il Percorso della Stra Borgaro

Partenza da via Italia, altezza via Francia. Si prosegue
su via Gramsci, via Garibaldi, si gira a sinistra nella
tangenziale verde (ciclabile) fino in via Santa Cristi-
na (centrale elettrica), via Don Milani, via Borello, via
Leini, via Lattes, via Bertino, via Borello, via Santa Cri-
stina, via Cirié e via Lussemburgo (arrivo).
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Erano glianni‘70 e i podisti della zona si allenavano

soprattutto al parco della Mandria.| Gps,ovvamente,

ancora hon esistevano e per sopperire a questa

mancanza, alcuni intrepidi atleti avevano mappato

e verificato i percorsi con una rotella per calcolare i

km.Una volta terminato I'allenamento si tornava a casa e in base al tempo di percorrenza e la distanza percorsa
con carta e penna si calcolava a quanto si era“viaggiato” Tutto € nato cosi, e attraverso ricerche nei vari archivi
storici dell'atletica torinese e piemontese, le testimonianze e numerosi carteggi, la data ufficiale della nascita
dell’Atletica Venturoli & ipotizzabile farla risalire al 3 giugno 1977. 1l nucleo storico era composto da S andro
Venturoli, Antonio Cirillo e Amorino Negrisolo.Sandro Venturoli ancora oggi ricopre il ruolo di presidente della
soieta borgarese."L'Atletica Venturoli - spiega - & una societa di podismo amatoriale. Gli atleti partecipano al
Campionato Regionale UISP, oltre che a competizioni FIDAL. La societa organizza corsi di preparazione all'at-
letica leggera per tutte le categorie”

IL CONSIGLIO DIRETTIVO DELLA VENTUROLI
Consiglio Direttivo della societa & formato dal presidente, Sandro Ven-
turoli, dal vicepresidente, Davide Massone, dal segretario Luca Cesiano,
e da quattro consiglieri: Gabriele Porto, Samanta Gianusso, Pietro Faulisi
e Cristian Gianusso. Gabriele Porto & anche il responsabile del settore
giovani, mentre Luca Cesiano ¢ il viceresponsabile.

Attacchi di Panico
Ansia * Insonnia

° ° Depressione
Llfe Mlnd Problemi Relazionali

PSICOLOGIA
SEGUICI SU:

Via Rivarolo, 49
10079 MAPPANO (TO)
c/o Galleria Conad







IMPERIALE

SERRAMENTI

Imperiale Serramenti di Leone Alessandro
Via Torino 10 - Caselle T.se
tel. 011 5848385 - cell. 338 7010620
imperialeserramenti@gmail.com

SERRAMENTI PVC,
LEGNO E ALLUMINIO
PORTE INTERNE
PORTE BLINDATE
PERGOLE - TAPPARELLE
BOX DOCCIA - PERSIANE
TENDE VERANDE
ZANZARIERE

ED ACUSTICO CON UN PROFILO IN PVC ALTAMENTE PERFORMANTE
RIPARAZIONE
BICICLETTE
% O WA P DI OGNI GENERE

di Gianola Marino & C. s.n.c. s
NOVITA
VENDITA BICICLETTE

NUOVE E D’OCCASIONE

RICAMBI AUTO, ACCESSORI AUTO

CASELLE T.se - Strada Torino 74 (fronte Bennet)
Tel. 011.4702998 - Fax: 011.4500088
bbm.ricambi@BBMRICAMBI.191.it



Messa a punto 'organizzazione della Stra Borgaro, I'Atletica Venturoli guarda al pre-

sente e soprattutto al futuro.”ll movimento dell'atletica & in crescita - spiega Sandro

Venturoli,fondatore e presidente della storica societa nata nel giugno del 1977 - perché

rappresenta uno sport popolare che chiunque puo praticare.Una disciplina che a prima

vista puo sembrare ‘singolarista; ma in realta il singolo migliora se entra in una squadra.

L'aggregazione, il confronto e la competizione portano ad uno sviluppo continuo che si

autoalimenta e dove I'agonismo diventa la conseguenza e non la motivazione principale”Altro aspetto importante
é l'investimento che la societa sta compiendo verso la diffusione della disciplina alle nuove generazioni, forse il
segreto principale della longevita della Venturoli.”"Espandere e migliorare il settore giovanile & una nostra priorita
- confermaiil presidente - perché una volta che si & lavorato bene sulle ragazze e ragazzi si puo passare agli adulti
con la presenza alle varie gare definite dalla Federazione” Un punto di partenza importante, per diffondere a 360°
i valori dello sport.”L'appartenenza ad un gruppo e la condivisione — aggiunge ancora Sandro Venturoli - portano
ad un miglioramento delle condizioni di vita a livello morale e fisico; si crea una sorta di‘dipendenza’ che ti porta
ad andare avanti e ad affrontare i problemi nella maniera giusta. Chi & sportivo &€ meno vecchio dentro e fuori:
I'atletica & dunque metafora di vita per affrontare i problemi e ha dunque un’alta valenza educativa per i giovani.
Fissare un obiettivo, lavorare per raggiungerlo, affrontare le inevitabili problematiche sono aspetti da considerare
per gli atleti e lo stesso approccio si puo traslare nella scuola, nel lavoro, nella vita di tutti i giorni’“Educare allo
sport — conclude Venturoli - presenziare ai vari eventi anche se non si partecipa in prima persona come atleti &
importante perché funge da stimolo: lo spirito di emulazione verso attivita e personaggi positivi non puo che
avere aspetti benefici sugli atleti stessi, intesi anche come persone, uomini e donne’




STRA BOCREGARQ 7 LUGLIC 2024

REGOLAMENTO MANIFESTAZIONE

REGOLE ISCRIZIONE

PER INFO - RESPONSABILE ORGANIZZATIVO:

luca.cesiano@gmail.com - Luca Cesiano 3922032293




Pasqualetto Gluseppe eC....

' g . CARROZZERIA
Da 40 anni sempre al passo con i tempi! (orppo it vamatony
via Liguria 41 - Borgaro T.se - Tel. 011.470.33.07 - Fax 011.470.32.43
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TORINO BORGARO T.SE ROSTA PINEROLO AsTI SARZANA PAVIA PIACENZA
Tel.011 15638111 Tel. 0114700150 Tel.011 0465911 Tel. 0121043711 Tel.01411470010  Tel.0187 605311  Tel.03821933300  Tel.0523 073264

INTER@EA i primi in 1talia per auto vendute
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